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Βιογραφικό Σημείωμα 

Προσωπικές πληροφορίες 

Επώνυμο: Κατσιμίγας 

Όνομα: Ζώης Γεράσιμος 

E-mail: akiskatsimigas@ihu.gr |  akiskatsimigas@gmail.com  

Σπουδές 

Οκτώβριος 2018 – 
Μάιος 2023 

• Διδακτορικό δίπλωμα,  
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών,                  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

• Τίτλος διατριβής: “Οικονομική ανισότητα και διανομή του 
εθνικού εισοδήματος: η επίδραση της δημοσιονομικής πολιτικής” 

Οκτώβριος 2015 – 
Μάιος 2017 

• Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης στα “Εφαρμοσμένα 
Οικονομικά και Χρηματοοικονομικά” 
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών,     
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

• Τίτλος Διπλωματικής: “Αύξηση της παιδικής φτώχειας στην 
Ελλάδα κατά την περίοδο της οικονομικής κρίσης και πώς 
επηρέασε την ανισότητα στους τομείς της εκπαίδευσης και της 
υγείας” 

Οκτώβριος 2006 – 
Ιούνιος 2013 

• Πτυχίο Οικονομικών Επιστημών,           
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών,                                        
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ερευνητική δραστηριότητα 

Ιούνιος 2025 –  

• Μεταδιδακτορική έρευνα, 
Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

• Τίτλος έρευνας: “Η Επίδραση του Συστήματος Κοινωνικής 
Προστασίας στην Οικονομική Μεγέθυνση και την Εισοδηματική 
Ανισότητα στην Ελλάδα: Μία «Agent-Based Stock Flow Consistent» 
Προσέγγιση” 

Ιούλιος 2025 – 
Αύγουστος 2025 

• Ερευνητής,                                                                          
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

• Έργο:  
“Heterodox macroeconomic model for the Greek economy”                     

• Φορέας Χρηματοδότησης: 
Ελληνικό Ίδρυμα Έρευνας και Καινοτομίας (ΕΛΙΔΕΚ) 

• Ερευνητική δραστηριότητα:  
Συμμετοχή στις εργασίες του Πακέτου Εργασίας 6 “Classical 
Marxian Macroeconomic Models” 

Φεβρουάριος 2025 
– 

Ιανουάριος 2028 

• Ερευνητής,                                                                         
Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Περιφέρειας 
Κρήτης                                                               

• Έργο: Διεξαγωγή ερευνών – εμπειρογνωμοσύνων με σκοπό την 
παρακολούθηση και αξιολόγηση της αποτελεσματικής εφαρμογής 
της ΠΕΣΚΕ Κρήτης, καθώς και των πολιτικών κοινωνικής ένταξης 

mailto:akiskatsimigas@ihu.gr
mailto:%20akiskatsimigas@gmail.com


2 
 

και κοινωνικής συνοχής στη γεωγραφική επικράτεια της 
Περιφέρειας Κρήτης 

• Αντικείμενο: Εισόδημα και Συνθήκες Διαβίωσης των Νοικοκυριών 
στην Κρήτη 

• Φορέας χρηματοδότησης: Περιφέρεια Κρήτης 

• Ερευνητική δραστηριότητα:  
Συμμετοχή στις εργασίες της ομάδας έργου της 1ης Έρευνας 
"Εισόδημα και Συνθήκες Διαβίωσης των Νοικοκυριών στην 
Κρήτη", και στην υλοποίηση των τεσσάρων παραδοτέων της 
συγκεκριμένης έρευνας. Συμμετοχή στην ανάλυση και 
επεξεργασία των δεδομένων, στην παραγωγή δεικτών 
αποτύπωσης των οικονομικών και κοινωνικών ανισοτήτων, της 
αποστέρησης, της κοινωνικής κινητικότητας, του 
μακροοικονομικού περιβάλλοντος, της κοινωνικής προστασίας 
και της υγείας, στην προετοιμασία και συγγραφή των τεσσάρων 
παραδοτέων. 

Ιούνιος 2023 – 
Απρίλιος 2024 

• Επιστημονικός συνεργάτης,                                                                
Τμήμα Ξένων Γλωσσών, Μετάφρασης και Διερμηνείας, Ιόνιο 
Πανεπιστήμιο 

• Έργο: Ενίσχυση και Ανάπτυξη της εθνικής ικανότητας 
στρατηγικού σχεδιασμού στους τομείς του Ασύλου και της 
Μετανάστευσης 

• Αντικείμενο: Σύσταση Μητρώου Διερμηνέων Δημοσίων 
Υπηρεσιών Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου 

• Φορέας χρηματοδότησης: 
Υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου 

• Ερευνητική δραστηριότητα:  
Εποπτεία όλων των παραδοτέων του φυσικού αντικειμένου του 
έργου. Αναθεώρηση όλων των εκθέσεων των ομάδων εργασίας.                                                                              
Σύνταξη επιστημονικής έκθεσης για το κόστος ελλιπών ή 
ακατάλληλων υπηρεσιών διερμηνείας στο δημόσιο. 

Διδακτική εμπειρία 

Οκτώβριος 2024 – 
Ιούνιος 2026 

• Εντεταλμένος διδασκαλίας,                                                   
Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

• Μαθήματα:  
“Οικονομικά της Κοινωνικής Προστασίας” 
“Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις” 
“Πολιτική Οικονομία” 
“Πολιτικές Κοινωνικής Ασφάλειας” 

Μάρτιος 2024 – 
Ιούλιος 2024 

• Εντεταλμένος διδασκαλίας,                                                    
Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

• Μαθήματα:  
“Ανισότητες, Φτώχεια και Κοινωνική Προστασία” 
“Οικονομικά της Κοινωνικής Προστασίας” 
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Συγγραφικό έργο 

Άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με σύστημα κριτών   

Katsimigas, Z. G., & Papatheodorou, C. (2026). Economic and distributional effects of 
demographic shifts: Evaluating pay-as-you-go and fully funded pension schemes based 
on the Greek experience. Structural Change and Economic Dynamics, 81, 121–138. 
(DOI: https://doi.org/10.1016/j.strueco.2026.08.009). 

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2026). Κοινωνική προστασία και αποστέρηση στην 
Ελλάδα: Οι δυσβάσταχτες επιπτώσεις της κρίσης και της ανάκαμψης. Κοινωνική 
Πολιτική (Social Policy), Ειδικό Τεύχος, Γ΄, 25–53. 

Chrysanthakopoulos, C., Katsimigas, Z.G., & Missos, V. (2026). Regional Productivity Growth 
in the EU27: A Kaldor-Verdoorn Sectoral Analysis. Review of Political Economy, 1–31.  

(DOI: https://doi.org/10.1080/09538259.2026.2688332). 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2025). Placing the Greek pay-as-you-go pension 
scheme in the macroeconomic environment: The impact on economic activity and 
income distribution. Journal of Post Keynesian Economics, 48(3), 434–477. (DOI: 
https://doi.org/10.1080/01603477.2025.2453177). 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2023). The interaction between pension schemes 
and economic activity: A «demand-based» theoretical approach. Social Cohesion and 
Development, 18(1), 5–20. (DOI: https://doi.org/10.12681/scad.37297). 

Άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με σύστημα κριτών 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2026). Utilising stock-flow consistent models to 
explore the links between demographic changes and income inequality: Greece as a 
case study. In Greek Association of Political Economy (Ed.), Political economy vs 
economics in a turbulent multipolar world: Proceedings of the 17th WAPE Forum (pp. 
77–90). Greek Association of Political Economy. (ISBN: 978-618-88450-0-8). 

Κεφάλαια σε συλλογικούς επιστημονικούς τόμους    

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (υπό έκδοση). Οικονομική Ανισότητα, Φτώχεια και 
Υλική Αποστέρηση: Εννοιολογικές Προσεγγίσεις και η Ελληνική Εμπειρία. Στο Δ. 
Τελώνη (Επιμ.), Ριζοσπαστική Κοινωνική Εργασία. 

Katsimigas, Z.G. (2025). Calibrating a Stock-Flow Consistent Model for the Greek Economy: 
Exploring the Macroeconomic Implications of Demographic Dynamics. In S. 
Mavroudeas (Ed.), Macroeconomic Models and the Greek Economy: Orthodox, 
Heterodox, and Marxist Approaches (pp. 364–398). Gutenberg. (ISBN: 978-960-01-
2700-3). 

Passas, C., & Katsimigas, Z.G. (2025). A Classical-Marxian Macroeconomic Model. In S. 
Mavroudeas (Ed.), Macroeconomic Models and the Greek Economy: Orthodox, 
Heterodox, and Marxist Approaches (pp. 474–488). Gutenberg. (ISBN: 978-960-01-
2700-3). 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2024). Demographic Changes, Economic Growth and 
Income Inequality: Pension Schemes and Macroeconomic Environment in Greece. In M. 
Erdogdu, E. Alaverdov, A. Garcia, G. Yenilmez, & N. Cankiri (Eds.), Inflation, Inequality, 
Nanotechnology, and Development (pp. 43–55). IJOPEC Publication. (ISBN: 978-1-
913809-47-8). 

https://doi.org/10.1016/j.strueco.2026.08.009
https://doi.org/10.1080/09538259.2026.2688332
https://doi.org/10.1080/01603477.2025.2453177
https://doi.org/10.12681/scad.37297
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Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2024). Η συνεισφορά των μακροοικονομικών 
υποδειγμάτων αποθεμάτων-ροών στη διερεύνηση της εισοδηματικής ανισότητας. Στο 
Α. Κωστάκη (Επιμ.), Δημογραφικά Ανάλεκτα (σσ. 129–143). Συνέκδοση Εργαστήριο 
Δημογραφικών και Κοινωνικών Αναλύσεων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (ISBN: 978-618-
84180-1-1) και Ινστιτούτο Δημογραφικών Ερευνών και Μελετών (ISBN: 978-618-
87352-0-0).  

Επιστημονικές εκθέσεις – Ερευνητικές μονογραφίες 

Παπαθεοδώρου, Χ., Ζαϊμάκης, Ι., Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Μισσός, Β. (2025). Εισόδημα και 
Συνθήκες Διαβίωσης των Νοικοκυριών στην Κρήτη: Διαγενεακή κινητικότητα και 
αναπαραγωγή των ανισοτήτων – Εισοδηματική ανισότητα και διαγενεακή κινητικότητα 
στην Κρήτη. Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης, Περιφέρεια Κρήτης, 
Ηράκλειο. Διαθέσιμο στο: https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodimatiki-
anisotita-kai-diageneaki-kinitikotita-stin-kriti/. 

Παπαθεοδώρου, Χ., Ζαϊμάκης, Ι., Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Μισσός, Β. (2025). Εισόδημα και 
Συνθήκες Διαβίωσης των Νοικοκυριών στην Κρήτη: Αποτύπωση της υφιστάμενης 
κατάστασης – Αποστέρηση και κοινωνική προστασία. Περιφερειακό Παρατηρητήριο 
Κοινωνικής Ένταξης, Περιφέρεια Κρήτης, Ηράκλειο.  

        Διαθέσιμο στο: https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodima-kai-synthikes-
diaviosis-ton-noikokyrion-stin-kriti-apotyposi-tis-yfistamenis-katastasis-aposterisi-kai-
koinoniki-prostasia/. 

Ανακοινώσεις σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2026). Does the composition of social spending 
matter? Evidence on growth, inequality and deprivation in Europe. Presentation 
delivered by C. Papatheodorou at the 19th Annual Forum of the World Association for 
Political Economy “The Wealth of Nations in the Multipolar Age”, 5–7 August 2026, 
University of Greenwich, London, United Kingdom. 

Papatheodorou, C., & Katsimigas, Z.G. (2026). The Political Economy of Pension Systems: 
Macroeconomic and Distributional Implications of Demographic Dynamics. 
Presentation delivered by C. Papatheodorou at the XI Saint Petersburg International 
Economic Congress (SPEC-2026), 26 March 2026, Saint Petersburg, Russia.  

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2025). Assessing the Impact of Pension Reforms on 
Economic Activity and Income Distribution in Greece: A Stock-Flow Consistent 
Approach. Paper presented by Z.G. Katsimigas at the 18th Annual Forum of the World 
Association for Political Economy, 6–8 August 2025, Yeditepe University, Istanbul, 
Turkey. 

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2024). Utilising stock-flow consistent models to 
explore the links between demographic changes and income inequality: Greece as a 
case study. Paper presented by Z.G. Katsimigas at the 17th Forum of the World 
Association for Political Economy “Political Economy vs Economics in a Turbulent 
Multipolar World”, 2–4 August 2024, Panteion University, Athens, Greece.  

Katsimigas, Z.G., & Papatheodorou, C. (2023). Demographic Changes, Economic Growth and 
Income Inequality: Pension Schemes and Macroeconomic Environment in Greece. 
Paper presented by Z.G. Katsimigas at the 14th International Conference on Political 
Economy (ICOPEC 2023), “Inflation, Employment, and Inequality”, 14–15 December 
2023, Istanbul, Turkey. Published in the Abstracts & Proceedings (pp. 94–102), IJOPEC 
Publication. (ISBN: 978-1-913809-38-6).  

https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodimatiki-anisotita-kai-diageneaki-kinitikotita-stin-kriti/?
https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodimatiki-anisotita-kai-diageneaki-kinitikotita-stin-kriti/?
https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodima-kai-synthikes-diaviosis-ton-noikokyrion-stin-kriti-apotyposi-tis-yfistamenis-katastasis-aposterisi-kai-koinoniki-prostasia/
https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodima-kai-synthikes-diaviosis-ton-noikokyrion-stin-kriti-apotyposi-tis-yfistamenis-katastasis-aposterisi-kai-koinoniki-prostasia/
https://socialobservatory.crete.gov.gr/eisodima-kai-synthikes-diaviosis-ton-noikokyrion-stin-kriti-apotyposi-tis-yfistamenis-katastasis-aposterisi-kai-koinoniki-prostasia/
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Παρουσιάσεις σε σειρές επιστημονικών διαλέξεων και σεμιναρίων 

Κατσιμίγας, Ζ. Γ. (2026). Ποσοτικές μέθοδοι και τεχνικές έρευνας στην κοινωνική πολιτική. 
Σεμινάριο Μεθοδολογίας Έρευνας για Διπλωματικές Εργασίες Κοινωνικής Πολιτικής, 
ΠΜΣ «Ανάλυση και Εφαρμογή Κοινωνικής Πολιτικής», Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2026). Οικονομικές και διανεμητικές επιπτώσεις 
των δημογραφικών μεταβολών στην Ελλάδα: Ο ρόλος της αγοράς εργασίας και της 
δημοσιονομικής πολιτικής. Παρουσίαση στη σειρά διαλέξεων 2025-26 του 
Εργαστηρίου Κοινωνικής Πολιτικής, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2025). Δημογραφικές μεταβολές και εισοδηματική 
ανισότητα στην Ελλάδα υπό το πρίσμα ενός διανεμητικού και ενός κεφαλαιοποιητικού 
συνταξιοδοτικού συστήματος. Παρουσίαση στη σειρά διαλέξεων 2024-25 του 
Εργαστηρίου Κοινωνικής Πολιτικής, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2024). Συνταξιοδοτικά συστήματα, οικονομική 
μεγέθυνση και διανομή εισοδήματος: Η αποτελεσματικότητα και μακροχρόνια 
βιωσιμότητα του διανεμητικού συστήματος. Παρουσίαση στη σειρά σεμιναρίων 2024 
της Επιστημονικής Εταιρείας Πολιτικής Οικονομίας (ΕΕΠΟ).  

Κατσιμίγας, Ζ.Γ., & Παπαθεοδώρου, Χ. (2024). Συνταξιοδοτικά συστήματα, οικονομική 
μεγέθυνση και διανομή εισοδήματος: Η αποτελεσματικότητα και μακροχρόνια 
βιωσιμότητα του διανεμητικού συστήματος. Παρουσίαση στη σειρά διαλέξεων 2023-
24 του Εργαστηρίου Κοινωνικής Πολιτικής, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

Συμμετοχή σε επιστημονικούς συλλόγους 

Ιανουάριος 2026 
–  

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της  
Επιστημονικής Εταιρείας Πολιτικής Οικονομίας (ΕΕΠΟ) 

Δεξιότητες 

Ξένες γλώσσες 
• Αγγλικά (C2) 

• Γερμανικά (B1) 

Γνώσεις H/Y 

• ECDL Core  

• R software 

• EViews, Stata, SPSS Statistics 

• OTS 

 


